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KURSUS
MARSCHAK INTERACTION METHOD (MIM)

OG DYADIC EMOTIONAL INTERACTION
STYLE SCORING (D-EIS)

UNDERVISER

Saara Salo, Ph.d. og autoriseret klinisk psykolog og psykoterapeut
med fokus p& familier/par, samt omsorgsgiver/spcedbarns
psykoterapi. Saara er Theraplay underviser og supervisor, samt
MBT-F underviser. Saara er kendt for at veere en meget dygtig og
empatisk underviser og supervisor og har i mange ar arbejdet
som klinisk barnepsykolog ved Helsinki Universitets Hospital. Hun
har nu egen praksis og er seniorforsker ved Helsinki Universitet og
tilknyttet flere sterre forskningsprojekter. Saara har udgivet en lang
roekke forskningspublikationer.

PRAKTISK INFORMATION

4 dages kursus:

¢ Datoer: d. 3.-4. september 2026 samt d. 5.-6. oktober 2026

¢ Tid: 9.00-16.00

¢ Sted: Online via Zoom

Early bird tilmelding: 6.500 kr. for registrering senest 30. juni 2026.

Late bird timelding: 7.500 for registrering fra den 1. juli 2026

Kurset er forndndsgodkendt med:

6.4.4.2.2 Psykologiske undersggelsesmetoder, klinisk barne- og ungepsykologi (24 timer)

12.4.4.2.1 Klinisk psykologisk undersggelsesmetodik, psykoterapi bgrn og unge (24 timer)
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11.4.4.2.3. Udredning, sundhedspsykologi, bgrn og unge (24 timer)
Klinisk neuropsykologi med barn- og unge - tvcergdende modul (12 timer)

Specialist i Paedagogisk Psykologi — tvcergdende modul (12 timer)
KURSETS INDHOLD

MIM er en struktureret undersggelsesmetode som bruges til at vurdere kvaliteter ved
samspillet mellem en omsorgsperson og et barn. MIM bestdr af en roekke simple opgaver,
der er designet til at fremkalde en roekke interaktioner mellem en omsorgsperson og et
barn. En MIM samspilsobservation tager mellem 30 og 60 minutter. Samspilsobservationen
vurderes med fokus pd fire dimensioner: struktur/udfordring, felelsesmaessigt engagement,
omsorg og leg. Derudover vurderes barnets evne fil at respondere p&d omsorgsgiverens
initiativer. Der er udviklet opgaver indenfor fire forskellige aldersgrupper; spoedbearn,
smadbern, farskole/ skolebgrn samt unge.

D-EIS bestdr af et kvantitativt scoringssystem der er udviklet specifikt til scoring af den
dyadiske omsorgsgiver-barn MIM. D-EIS bestdr af ni variable der vurderes p& en fem point
Likert-like skala. Omsorgsgiver og barn scores separat. MIM og D-EIAS scoringssystemet kan
bdde anvendes som del af et undersagelsesarbejde, men ogsd i planlcegning af
terapeutiske forlgb.

FORMAL MED KURSET

Formadlet med kurset er at introducere deltagerne til MIM og D-EIS samt den kliniske
anvendelse af disse primcert med fokus pd bgrn i skolealderen og med et mindre fokus p&
yngre barn og teenagere. | undervisningen tages der udgangspunkt i en roekke kliniske
eksempler fra bl.a. bgrne- og ungepsykiatrien, familiecentre samt bgrn med somatiske/
neurologiske lidelser. P& kurset vil deltagerne lcere at anvende D-EIS som et redskab fil at
gere deres observationer mere prcecise, bl.a. ved at opnd et fokus pd at adskille de
enkelte dimensioner fra hinanden. Dette er brugbart b&de i planlcegning af behandling, i
psykologiske undersggelser sGvel som til monitorering af behandlingseffekt (far, under og
efter intervention). | slutningen af kurset vil principperne for Reflective Video Feedback
(RVF), der baserer sig p&d mentaliseringsbaseret teori, ligeledes blive gennemgdet i
undervisningen.

LARINGSMAL FOR KURSET

¢ At deltagerne opndr kendskab til baggrundsteorien for MIM og D-EIS; herunder
tilknytningsteori, emotionsregulering samt parenting/mentaliseringsteori i det omfang
det relaterer sig til MIM/ D-EIS
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¢ At deltagerne opndr kendskab til hvordan MIM og D-EIS skal administreres, scores samt
fortolkes. Dette med afscet i en bred vifte af kliniske eksempler med forskellig
emotionelle stile og scores

0 At deltagerne opndr kendskab til hvordan D-EIS manualen anvendes til scoring

¢ At deltagerne infroduceres til Reflective Video Feedback (RVF); altsé fil hvorledes man
giver feedback til forceldre ved hjcelp af en kort videobaseret intervention

FORBEREDELSE SAMT MATERIALE TIL BRUG PA KURSET

Du kan allerede nu se denne 45-minutters video hvor Saara Salo infroducerer MIM og D-EIS
(https://pilkeklinikka.com/en/)

Derudover vil fglgende materiale blive delt (via Dropbox) med kursisterne ca. tre uger
inden kursets start:

* D-EIS manualen + scoringsark

* MIM graviditetsinterview til brug med forceldre i forbindelse med MIM
* Slides fra kurset

* Ekstra artikler om emnet

» Reflective Video Feedback (RVF) materiale til brug med forceldre

HVEM KAN DELTAGE PA KURSET

Kurset er mdlrettet psykologer og andre gvede klinikere, der gnsker at lcere mere om MIM
som struktureret observationsmetode, samt om scoring af MIM ved hjcelp af D-EIS.

Kurset er forndndsgodkendt til specialistuddannelser indenfor bgrne- og ungeomrdadet. Da
kurset er godkendt til specialistuddannelsen, vil der hgjst deltage 25% ikke-psykologer p&
kurset.

Max. antal kursusdeltagere: 30

GODKENDELSE TIL SPECIALISTUDDANNELSE

Kurset er forndndsgodkendt hos Dansk Psykologforening pé& flere specialiseringsmoduler
(se specifikationer ovenfor).
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Hvis kurset skal godkendes med det fulde antal timer hos Dansk Psykologforening, ma
deltagerne hgjst have 10% fravcer. Hvis en deltager har mere end 10% fravoer modtager
deltageren et kursusbevis pd det faktiske antal timers tilstedevcerelse.

TILMELDING

Kursusarranger: familiepsykologi.dk ved Janni Niclasen, psykolog med praksisuddannelse
(klinisk psykolog), Ph.d., Specialist og supervisor i Klinisk Barne- og Ungepsykologi. EFT
certificeret parterapeut.

Tilmelding sker ved henvendelse til janni@familiepsykologi.dk. Man er timeldt nér
betalingen er registreret. Tiimelding er herefter bindende men man er velkommen ftil at
overdrage sin plads til en kollega safremt denne ogsd er psykolog.

Hvis du har spgrgsmdl vedr. kurset, er du meget velkommen fil at kontakte Janni Niclasen
pd tif. 4081 7776/ janni@familiepsykologi.dk.

Web: www.familiepsykologi.dk
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